
UN POEMA DE AURORA GARGU 
 

 

MAR 

 

Me valgo del mar,  

me salvo en el mar, 

me sabe a mar, 

la piel. 

 

Indefensa puedo confesar 

el miedo a la infinitud, 

a mi finitud 

que me hace sentir 

el mar, 

¿quién no lo siente? 

 

Salada puedo confesar,  

la plenitud en la intensidad  

del mar, 

¿quién no la siente? 

 

Quién no desearía flotar en su mitad,  

quién no desearía encontrarse con su soledad con el mar, 

quién no sentiría el pánico atroz 

al no divisar lugar 

al que regresar, 

en el que empezar. 

Abandonarse al mar, 

Dejarse al mar 

Y a-mar. 

 

Como el agua por el aire, 

El cielo y el mar en el horizonte, 

El mar y la arena en la orilla, 

La sal en la piel de tus mejillas. 
 

 

Aurora Gargu (Madrid, 1994) ha obtenido, con su primer poemario AGUA,  el Premio 

Incendiario 2020.  

Aquí puedes escuchar los poemas en su propia voz.  

https://www.youtube.com/watch?v=yzKhaE3hALY

